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 هذف‌کلی:

با  ای ارائِ هراقبت هؤثر از بیواراىارتقاء تَاًایی ٍ هْارت داًطجَیاى برایي ٍاحذ کارآهَزی بِ هٌظَر 

 کیذ بر آهَزش ارائِ هی گردد.أاساس فرایٌذ پرستاری، با ت اسکلتی بر -تن ػضلاًیسیساختلالات 

 

 اهذاف‌رفتبری:

 پس از پایاى کارآهَزی از داًطجَ اًتظار هی رٍد:

 اًجام دّذ.بتَاًذ هؼایٌات سیستن ػضلاًی اسکلتی را  -

با دارٍّای رایج در بخص ارتَپذی آضٌایی کاهل داضتِ ٍ بِ بیوار در خصَظ احتوال برٍز ػَارض  -

 جاًبی دارٍّا آهَزش ّای لازم را بذّذ.

 با اصَل صحیح دارٍ دادى آضٌا باضذ ٍ اجرا ًوایذ. -

زم را بِ ػول اسکلتی هراقبت لا -طبق فرایٌذ پرستاری از بیواراى دارای اختلالات سیستن ػضلاًی  -

 آٍرد.

 طبق فرایٌذ پرستاری از بیواراى دارای تراکطي ّای پَستی هراقبت لازم را بِ ػول آٍرد. -

 اسکلتی را برای بیوار اجرا ًوایذ. -هراقبت ّای قبل ٍ بؼذ از ػول جراحی سیستن ػضلاًی  -

لازم جْت ػَارض بی حرکتی در بیواراى بستری در بخص را هذ ًظر داضتِ باضذ ٍ هراقبت ّای  -

 پیطگیری از ػَارض را برای بیواراى در هؼرض ػَارض بی حرکتی ارائِ دّذ. 

اسکلتی بر حسب  -یک برًاهِ آهَزضی در زهیٌِ هراقبت از بیواراى هبتلا بِ اختلالات سیستن ػضلاًی  -

 ّا آهَزش دّذ. ًَع هطکلات بیواراى بستری در بخص طراحی کردُ ٍ بِ آى

بر طبق فرایٌذ پرستاری بیوار تحت هراقبت را بطَر کاهل بطٌاسذ ٍ با رػایت اصَل صحیح گسارش  -

 گسارش ًوایذ.ًَیسی اقذام بِ ثبت 
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