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*********************************************************************  

:هعرفی ٍ اّویت درس  

ٞتبی نٖ نؽتٙب ثبؽتٙذ تتب ثتب       ثب ٔغبئُ ثٟذاؽتتی ٚ ثيٕتبری   پزعتبری لاسْ اعت دا٘ؾجٛيبٖ تٙفغیعيغتٓ ثب تٛجٝ ثٝ إٞيت 

 ؽٙبخت ٔٛارد غيزعجيؼی درجٟت پيؾٍيزی ٚ درٔبٖ ثتٛا٘ٙذ الذأبت ٔٛحزی را ارائٝ دٞٙذ. 

 ّذف كلی درس:ا

 ٚ يب عبِٕٙذ ٔجتلا ثٝ اختلالات ٞبی ػّٕی ٚ ػّٕی در ٔزالجت اس ٔذدجٛيبٖ ثشرٌغبَ ثىبرٌيزی نٔٛختٝ ٞبی ٘ظزی ٚ ٟٔبرت

تحت ٘ظبرت ٔغتميٓ ٔزثی ثبِيٙی، ثز اعبط فزنيٙذ پزعتبری ٚ تٙفغی عيغتٓ  

:رفتبریاّذاف   

 .ثزلزار وٙذ ارتجبط فحيح ثب ٔذدجٛ ٚ خب٘ٛادٜ اٚ -

 .وٙذ را اجزا ٞبی تفىز خلاق ٚ حُ ٔغئّٝ ثز پبيٝ نٔٛختٝ ٞبی ٘ظزی ٚ در چبرچٛة فزنيٙذ پزعتبری در ثبِيٗ ٟٔبرت -

 .در ثيٕبرعتبٖ نٔبدٜ ؽٛد تٙفغیٞبی عيغتٓ  دا٘ؾجٛ ثزای وغت تجزثيبت ٚيضٜ ثب ٔذدجٛيبٖ ٔجتلا ثٝ ثيٕبری -

 .ٞبی پزعتبری را ثزرعی وٙذ ٚضؼيت علأت ٔذدجٛيبٖ ثشرٌغبَ ٚ يب عبِٕٙذ ثز اعبط تؾخيـ -

 .ت ٞب در اجزای نٟ٘ب را ثيبٖ وٙذحبلات ٔذدجٛ در ٍٞٙبْ ثيٕبری ٚ تؾخيـ ٘يبسٞب ٚ تقٕيٓ ٔٙبعت اس ا٘تخبة اِٚٛي -

 .فزاٞٓ ٕ٘بيذ تٙفغیٞبی عيغتٓ  ثيٕبری را ٔتٙبعت ثبٔذدجٛ ٘يبس ثٝ اوغيضٖ در  -

 .افَٛ ٔزالجتی، ثٟذاؽتی ٚ ٔٛارد پيؾٍيزی در ٔٛرد علأت فزد ٚ نٔٛسػ نٖ ثٝ ٔذدجٛ ٚ خب٘ٛادٜ را رػبيت وٙذ -

 .ی ٔيشاٖ دعتيبثی ثٝ اٞذاف تؼييٗ ؽذٜ را ارسيبثی ٕ٘بيذٚضؼيت علأت ٔذدجٛ پظ اس اجزای فزنيٙذ پزعتبری ٚ ثزرع -

 .ٔزالجت در ٔٙشَ ارائٝ دٞذ تٙفغیثٝ ٔذدجٛی ٔجتلا ثٝ اختلالات عيغتٓ  -

 را ثزرعی وٙذ ٚ نٔٛسػ دٞذ. تٙفغیٔذدجٛی ٔجتلا ثٝ اختلالات عيغتٓ ٚ تغذيٝ ای ٘يبسٞبی ثٟذاؽتی  -

رٚا٘تی   -را ثؾٙبعذ ٚ عؼی در وبٞؼ اختتلالات رٚحتی  تٙفغی  ٓرٚا٘ی ٔذدجٛی ٔجتلا ثٝ اختلالات عيغت -حبلات رٚحی -

 .ٕ٘بيذ

ٞتبی درٔتب٘ی، ٔزالجتتی ثزرعتی      ٘يبسٞبی نٔٛسؽی ٔذدجٛ ٚ خب٘ٛادٜ را در ٔٛرد عيز ثيٕبری ٚ البٔت در ثيٕبرعتبٖ ٚ رٚػ -

 ن٘بٖ نٔٛسػ دٞذ.  وٙذ ٚ ثٝ

 ػلايٓ حيبتی ٔذدجٛ را ا٘ذاسٜ ٌيزی ٚ حجت وٙذ. -



 تغييزات در ػلايٓ حيبتی را ا٘جبْ دٞذ. الذأبت لاسْ جٟت رفغ -

 .را ثٝ عٛر ػّٕی ٘ؾبٖ دٞذ اعتفبدٜ اس ا٘ٛاع ٚعبيُ اوغيضٖ رعب٘یرٚػ  -

 .ثذا٘ذ ٚ ثيبٖ وٙذتٙفغی را ٞبی داخّی عيغتٓ  اعلاػبت لاسْ دارٚيی را در ثخؼ -

 ا٘جبْ دٞذ ٚ حجت وٙذ. Right 6دعتٛرات دارٚيی را ثب دلت ٚ ثٝ عٛر فحيح ثزعجك عيغتٓ  -

 الذأبت لاسْ را جٟت پيؾٍيزی اس ػٛارك دارٚٞب ا٘جبْ دٞذ. -

 را ثٝ عٛر فحيح ا٘جبْ دٞذ. (ٚ خٖٛ ABG)ا٘ٛاع ٕ٘ٛ٘ٝ ٌيزی -

 ثزخی اس دارٚٞب ٚ نسٔبيؾبت ثخؼ را در حضٛر دا٘ؾجٛيبٖ ٔؼزفی وٙذ. -

 جٛاة نسٔبيؾبت ثخؼ را پی ٌيزی وٙذ ٚ ٔٛارد غيز عجيؼی را تؾخيـ ٚ ٌشارػ دٞذ. -

ٔجتتلا ثتٝ ٘برعتبيی    ر٘بص ٚضؼيتی، فيشيٛتزاپی لفغٝ عيٙٝ ٚ در فٛرت ِشْٚ احيبی لّجی ريتٛی را در ثيٕتبر   ا٘جبْ فحيح د -

 ٘ؾبٖ دٞذ. تٙفغی

 .تٛضيح دٞذ ٞبی عيغتٓ تٙفغی را در ثيٕبریا٘ٛاع پٛسيؾٗ  -

 .اجشای افّی ٔبيؼبت لاسْ ثزای ٔبيغ درٔب٘ی را ثيبٖ وٙذ -

 .ؽزح دٞذٞبی عيغتٓ تٙفغی  رعبيیدر ٘برا ٟٕٔتزيٗ اختلالات نة ٚ اِىتزِٚيت  -

 .ٞب تٛضيح دٞذ ٔحَّٛ ٞبيی وٝ در درٔبٖ وٓ نثی ثٝ فٛرت خٛراوی يب تشريمی ثىبر ٔی رٚد ثب ٘ٛع ٚ ٔمذار اِىتزِٚيت نٖ -

 را ا٘جبْ دٞذ. حبد تٙفغیٔؼزك ٘برعبيی  ٞبی ٔزثٛط ثٝ ٔذدجٛی در ٔزالجت -

 ٔزثٛعٝ را ا٘جبْ دٞذ.ٞبی  را تٛضيح دٞذ ٚ ٔزالجتٔشٔٗ ريٛی ا٘ٛاع اختلاَ  -

 را ؽزح دٞذ. ريٛیٔشٔٗ  ٞبی ثيٕبریػلائٓ  -

 .را ا٘جبْ دٞذتٙفغی عيغتٓ لجُ ٚ ثؼذ اس جزاحی  ٞبی لاسْ ٔزالجت -

 .ٞبی ٔزثٛعٝ را اجزا ٕ٘بيذ را تٛضيح دٞذ ٚ ٔزالجت ٚ٘تيلاتٛرا٘ٛاع  -

ٛ٘   یٔجتلا ثتٝ ثيٕتبر   ٔذدجٛيبٖ( را در Isolation) افَٛ ٚ ٘ىبت جذاعبسی - ی ٚ ضتؼ  عيغتتٓ ايٕٙتی ٚ ختٛد     ٞتبی ػفت

 وبر ثزد.  ٚ پٛؽيذٖ دعتىؼ ٚ ٔبعه ثٝ ثيٕبرحفبظتی )ؽغتؾٛی دعت( لجُ ٚ ثؼذ اس تٕبط ثب 

 .رػبيت ٕ٘بيذ ٞبی ٔغزی ريٛی را ٔجتلا ثٝ ثيٕبری( را در ٔذدجٛيبٖ Isolation) افَٛ ٚ ٘ىبت جذاعبسی -

( ثزرعی وٙذ ٚ التذأبت لاسْ را جٟتت رفتغ نٖ ثتٝ ػٕتُ      درٔب٘ی )افشايؼ ٚ وبٞؼ اوغيضٖٔذدجٛ را اس ٘ظز ثزٚس ػٛارك  -

 نٚرد.

 ريشی، اجزا ٚ ارسيبثی وٙذ. ٞبی فزنيٙذ ثز٘بٔٝ ٞب را ثزاعبط ٌبْ ٔزالجت -

 )پٕفّت، پٛوّت، پٛعتز ٚ ...( تذٚيٗ ٚ ارائٝ ٕ٘بيذ. عزح نٔٛسػ ثٝ ثيٕبر -

 ائٝ دٞذ.( ثب ثيبٖ رعب ثب اعتفبدٜ اس ٔٙبثغ ٔؼتجز ارCase reportٌشارػ ٔٛردی ) -

 در ثحج ٌزٚٞی ؽزوت فؼبَ ٕ٘بيذ. -

 عٛر فحيح حجت وٙذ.  اعبط فٟزعت حجت در پزٚ٘ذٜ ثيٕبر ثٝ ٔؾبٞذات را ثز -

 :دٍرُّبی  داًشجَ ٍ سیبست ٍظبیف

 ؽٛد. رٚس غيجت ٔحغٛة ٔی  نٖ 8اس عبػت  ثخؼ ثؼذ  خيز ٚرٚد ثٝأفٛرت ت )در ٔحُ وبرنٔٛسیٔٛلغ  ثٝ ٛر ٚ تزنحض 

 ٔزثی ذٞبی ثخؼ ٚ ا٘جبْ أٛر ٔحِٛٝ اس عزفدر را٘ ؽزوت فؼبَ 

 .ثبؽذ ٔی 02اس  ارسؽيبثیٕ٘زٜ  

وبرنٔٛسی ثٝ اعتتبد   ٚ وّيٝ تىبِي  ٔحِٛٝ در عَٛ وبرنٔٛسی حذاوخز در نخزيٗ رٚس ثبؽذ ٘ظز اعتبد درط ٔی تىبِي  ثب ٗيتؼي

 ٔزثٛعٝ تحٛيُ ؽٛد.

 ٝ ٔزثی ٔزثٛعٝ ثٞبی تخققی  لاي ثٛن ٔٛرد ٘ظز را ثز اعبط ا٘جبْ ٟٔبرتارائٝ 



غيجت ٔحغتٛة   ٚ حذف درط ٔزثٛعٝ ؽٛد وبرنٔٛسیت بعبػ دٞٓ  يهثيؼ اس  عَٛ وبرنٔٛسیدا٘ؾجٛ در  غيجتوٝ  درفٛرتی

 ..ذخٛاٞذ ؽ

 در ا٘ضتجبعی  تخّ   در فٛرتٚ  خٛدداری ٕ٘بيٙذٚ اعتفبدٜ ٕ٘ٛدٖ ٔٛثبيُ در ثخؼ  دا٘ؾجٛيبٖ اس تجٕغ در ايغتٍبٜ پزعتبری

  خٛاٞذ ؽذ. حذفٚاحذ ٔزثٛعٝ  ثخؼ

 غيجت ٔجبس يته رٚس ٚ غيجتت غيتز   ، ؽٛد وبرنٔٛسیت بعبػ دٞٓ  يهاس  زتوٕ عَٛ وبرنٔٛسیدا٘ؾجٛ در  غيجتوٝ   فٛرتی در

رٚس يه ٕ٘زٜ اس ٕ٘تزٜ وتُ وغتز خٛاٞتذ      در فٛرت ػذْ ججزاٖ نٖ ثٝ اسای ٞز ٔجبس دٚ رٚس وبرنٔٛسی ججزا٘ی خٛاٞذ داؽت ٚ

 ؽذ.

در  داخّتی عيغتتٓ تٙفغتی   اعبط ٔٛارد ػٕٛٔی ٚ تخققی ثختؼ   ْ ارسؽيبثی پيٛعت ثزاعبط فز وغت ٕ٘زٜ ثز ارزشیببی:

 .اعتثيٕبرعتبٖ 

 رػبيت يٛ٘يفزْ وبُٔ عجك ضٛاثظ دا٘ؾىذٜ ٚ ػذْ اعتفبدٜ اس نرايؼ ٚ سيٙت نلات جٟت دا٘ؾجٛيبٖ 

 یتٙفغ ٞبی  ثيٕبری ثيٕبر، تخت، ِٛاسْ ٚ تجٟيشات پشؽىی ٚ ٔزالجتی در ثخؼ :آهَزشی هَاد

 :ببعهٌ
- Texthbook of Medical- Surgical Nursing. Brunner&Suddarth"s."Brithing Function. 13th 

Edition.  
 .فٟيٕٝ وبؽب٘ی ٚ ٔزيٓ اِغبدات ٞبؽٕیثزٚ٘ز ٚ عٛدارث. تزجٕٝ ( 0202) عيغتٓ تٙفغیٞبی  ثيٕبریپزعتبری  -

 



 

ًبم خذا بِ  

 داًشگبُ آزاد اسلاهی ٍاحذ شْركرد

تٌفس برآهَزیفرم ارزشیببی ك  

 شوبرُ داًشجَیی:  ًبم ٍ ًبم خبًَادگی داًشجَ:

:بخش    بیوبرستبى  ترم تحصیلی:     تبریخ اتوبم:  تبریخ شرٍع:  

:تعذاد غیبت غیرهجبز  تعذاد غیبت هجبز:  ًبم استبد:  ًورُ كل:  

ف
دی

 ر

 عٌبٍیي عوَهی بخش اطفبل

رضبیتبخش 

 است

(5/0)  

 ًسبتبرًضبیت

 بخش است

(25/0)  

تبخش رضبی

یستً  

(0 )  

 تَضیح

     .ٕ٘بيذ ای را رػبيت ٔی حجبة، ؽئٛ٘بت اعلأی ٚ اخلاق حزفٝ 0

0 
ثٝ ٔٛلغ ٚ ثتب ِجتبط ٔخقتٛؿ ٚ ٔٙبعتت در ٔحتُ وتبرنٔٛسی حبضتز        

 .ٌزدد ٔی

    

3 
ثب ٔذدجٛيبٖ ٚ تيٓ درٔب٘ی در ٔحيظ وبر ثٝ عزس ٔٙبعت ارتجبط ثزلتزار  

 وٙذ. ٔی

    

2 
را داؽتٝ ٚ وبرٞتب را   ر ثز٘بٔٝ ريشی ٚ ٟٔبرت ٞبلاليت دلذرت اثتىبر ٚ خ

 ثب ٘ظٓ ٚ تزتيت ٚ ثٝ ٔٛلغ ثٝ اتٕبْ ٔی رعب٘ذ.

    

5 
پتذيزد ٚ در ٔتٛارد ِتشْٚ تمبضتبی      پيؾٟٙبدات ٚ ا٘تمبدات را ٔؾتبلب٘ٝ ٔی

 .وٙذ رإٞٙبيی ٔی

    

6 
ٔٛلغ ٘يبسٞبی اعبعی ٔذدجٛ را ثزعزف ٕ٘ٛدٜ ٚ در ٔحتذٚدٜ فؼبِيتت    ثٝ

 ٌيزد. ػٟذٜ ٔیزجب٘ٝ ٚظبي  ثيؾتزی را ثخٛد داٚعّ

    

7 
فحيح حجت ٕ٘ٛدٜ ٚ ٌتشارػ ؽتفبٞی را    ؽىُٝ ٞب را در پزٚ٘ذٜ ث ٌشارػ

 .ٕ٘بيذ ٔٙؼىظ ٔی

    

8 
اس دلت ٚ عزػت ػُٕ ٔٙبعت ثزخٛردار ٔی ثبؽذ ٚ  ٞب در ٍٞٙبْ ٔزالجت

 .افَٛ ػّٕی را ثٝ وبر ٔی ٌيزد

    

      عٌبٍیي تخصصی 

     .وٙذ ٔی را ثزرعی ت ثيٕبرٚضؼيت علأ 0

0 
ً     )ٔتٙبعت ثب ثيٕبر ثب  ( ٚ ختب٘ٛادٜ  عتٗ، جتٙظ، عتغح عتٛاد ٚ فزٞٙت

 .وٙذ ارتجبط فحيح ثزلزار ٔی

    

3 
٘تٛع ثيٕتبری ثزرعتی      ثتب  را ٔتٙبعتت ثيٕبر ای  تغذيٝ نٔٛسؽی ٚ ٘يبسٞبی

 .وٙذ ٔی

    

2 
 ٙٝ ٚ ...(فيشيٛتزاپی لفغتٝ عتي   ،)اوغيضٖ تزاپی تٙفغیٞبی لاسْ  ٔزالجت

 .دٞذ را ا٘جبْ ٔی

    

     .وٙذ را ثب دلت ٚ فحيح وٙتزَ ٚ حجت ٔیثيٕبر ػلائٓ حيبتی  5

     .دٞذ يزات در ػلائٓ حيبتی را ا٘جبْ ٔیالذأبت لاسْ جٟت رفغ تغي 6



7 
ٌبسٞتبی   )وبٞؼ ٚ افتشايؼ  ٘برعبيی تٙفغیثيٕبر را اس ٘ظز ثزٚس ػٛارك 

 .ذوٙ ٔی ٚ ...( ثزرعی خٖٛ ؽزيب٘ی

    

8 
را عجك دعتٛر پشؽته، ثغتٛر    ثيٕبرٔبيؼبت خٛراوی ٚ ٚريذی ٔٛرد ٘يبس 

 .وٙذ فحيح نٔبدٜ ٚ تجٛيش ٔی

    

9 
درٔتب٘ی را ثغتٛر فتحيح     ٔتبيغ  اوغيضٖ رعتب٘ی ٚ  ٞبی ٔزثٛط ثٝ ٔزالجت

 .دٞذ ا٘جبْ ٔی

    

02 
نٔتٛسػ  تٙفغتی   ٞتبی   ثيٕتبری  را در ثختؼ ضتزٚری  اعلاػبت دارٚيی 

 .دٞذ ٔی

    

     .وٙذ دعتٛرات دارٚيی را ثب دلت ٚ ثغٛر فحيح نٔبدٜ ٔی 00

     .وٙذ حجت ٔیثب دلت ٚ ثغٛر فحيح اجزا وزدٜ دعتٛرات دارٚيی را  00

     .دٞذ ا٘جبْ ٔیرا الذأبت لاسْ را ثزای جٌّٛيزی اس ػٛارك دارٚٞب  03

02 
فتی  ٞبی ثخؼ را در حضتٛر دا٘ؾتجٛيبٖ ٔؼز   ثزخی اس دارٚٞب يب نسٔبيؼ

 .وٙذ ٔی

    

05 
ٖ خّتظ،  ٞبی ثخؼ را )ثخقٛؿ  ٌيزی نسٔبيؼ ٕ٘ٛ٘ٝ ( ثتب  ABGٚ  ختٛ

 .دٞذ ا٘جبْ ٔی ٘ٛع ثيٕبریتٛجٝ ثٝ 

    

06 
جٛاة نسٔبيؼ ٞب را پيٍيزی وزدٜ ٚ ٔٛارد غيتز عجيؼتی را تؾتخيـ ٚ    

 .دٞذ ٌشارػ ٔی

    

     .وٙذ ريشی ٔی ٞبی فزايٙذ ثز٘بٔٝ ٞب را ثز اعبط ٌبْ ٔزالجت 07

     .وٙذ ٞبی فزايٙذ اجزا ٔی ٞب را ثز اعبط ٌبْ ٔزالجت 08

     .وٙذ ٞبی دادٜ ؽذٜ را ارسيبثی ٔی احز ٔزالجت 09

02 

ٔتتبيغ  فيشيتتٛتزاپی، )پٛسيؾتٗ،  تٙفغتتیٔزالجتت اس ٔجتتتلا ثتٝ ٔؾتتىلات   

، ثىبر ٌيزی رٚؽٟبی تؾخيقتی پتبراوّيٙيىی    خّظ دفغ فحيح،درٔب٘ی

 .دٞذ عت ثب ٔٛارد ا٘جبْ ٔیدرٔب٘ی ٚ ...( را ٔتٙبدارٚ ٚ 

    

00 

ضتؼ   ٚ  ٞتبی ػفتٛ٘ی   ٔجتلا ثٝ ثيٕتبری  ثيٕبراٖ ٘ىبت ايشٚلاعيٖٛ را در

خٛدحفبظتی )ؽغتؾٛی دعتت ٞتب لجتُ ٚ     چٙيٗ ٞٓ ، یعيغتٓ ايٕٙ

 .ٚ پٛؽيذٖ دعتىؼ ٚ...( را ثٝ وبر ٔی ثزد ثيٕبرثؼذ اس تٕبط ثب 

    

00 

ٗ ی ٞتبی  ٚ ثيٕبر ط ثٝ ٘بٞٙجبری ٞبٔزالجت ٞبی ٔزثٛ را ٚ ػفتٛ٘ی   ٔتشٔ

٘بٞٙجبری ٞتب   ٚ اعلاػبت لاسْ در ٔٛرد ثٝ دلت ٚ فحيح ا٘جبْ ٔی دٞذ

   ٔی دا٘ذ. را ثيٕبری ٞبی ٔزثٛعٝ ٚ

    

03 
را ٔتٙبعتت ثتب   عيغتٓ تٙفغی  الجت ٞبی لجُ ٚ ثؼذ اس ػُٕ جزاحیٔز

 .٘ٛع ثيٕبری ٚ ػُٕ جزاحی ثذرعتی ا٘جبْ ٔی دٞذ

    

02 

ٚ ٘تٛع  ٞٛؽتيبری   عتغح در ٔحيظ را ٔتٙبعت ثب خغزات ثبِمٜٛ ٔٛجٛد 

 ـثيٕبر ثيٕبری  دادٜ ٚ التذأبت لاسْ را جٟتت پيؾتٍيزی اس نٖ     تؾتخي

 .وٙذ دٞذ ٚ ٘ىبت ايٕٙی را رػبيت ٔی ا٘جبْ ٔی

    



05 
٘يبسٞبی ثٟذاؽتی جغٕب٘ی را ثزعزف وزدٜ ٚ نٔبدٌی رٚا٘تی جٟتت ٞتز    

 .وٙذ ايجبد ٔیرٚيٝ ٔزالجتی ٚ درٔب٘ی را 

    

06 
ٚ خب٘ٛادٜ )در ٔٛرد فزايٙتذ ثيٕتبری ٚ البٔتت در     ثيٕبر٘يبسٞبی نٔٛسؽی 

 .وٙذ را ثزرعی ٔی (ثيٕبرعتبٖ ٚ رٚػ ٞبی درٔب٘ی، ٔزالجتی ٚ تغذيٝ

    

07 
ٞتبی لاسْ را در   در خب٘ٛادٜ نٔٛسػثيٕبر ٔتٙبعت ثب عٗ ٚ ٔيشاٖ نٌبٞی 

 .دٞذ عَٛ ٔذت البٔت در ثخؼ ٚ سٔبٖ تزخيـ ثٝ نٟ٘ب ٔی

    

08 
ئتٝ  اعزح نٔٛسػ ثتٝ ثيٕتبر )پٕفّتت، ثٛوّتت، پٛعتتز ٚ...( تتذٚيٗ ٚ ار      

 .وٙذ ٔی

    

09 
( ثتب ثيتبٖ رعتب ثتب اعتتفبدٜ اس ٔٙتبثغ        Case Reportٌشارػ ٔٛردی )

 .وٙذ ٔؼتجز ارائٝ ٔی
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